ТАБЛИЦА 10

КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ


	Код
	Продукты
	Порция
	Вода
	Бел
	Жир
	НЖК
	Хол
	МДС
	Кр
	Угл
	ПВ
	ОК
	Зола
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	%
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	10.1
	САХАР

	10.1.1
	Сахар-песок
	100
	0,1
	0
	0
	0
	0
	99,8
	0
	99,8
	0
	0
	0,1

	
	
	15
	0
	0
	0
	0
	0
	15,0
	0
	15,0
	0
	0
	0

	
	
	%с.п. 15
	
	0
	0
	0
	0
	
	
	4
	0
	
	

	10.1.2
	Сахар-рафинад
	100
	0,1
	0
	0
	0
	0
	99,9
	0
	99,9
	0
	0
	0

	
	
	15
	0
	0
	0
	0
	0
	15,0
	0
	15,0
	0
	0
	0

	
	
	%с.п. 15
	
	0
	0
	0
	0
	
	
	4
	0
	
	

	10.2
	КАРАМЕЛЬ

	10.2.1
	Глазированная
	100
	4,2
	1,0
	0,8
	0,3
	0
	81,8
	11,1
	92,9
	0,4
	0,6
	0,1

	
	
	30
	1,3
	0,3
	0,2
	0,1
	0
	24,5
	3,4
	27,9
	0,1
	0,2
	0


	
	
	%с.п. 30
	
	0
	0
	0
	0
	
	
	8
	0
	
	

	
	
	15
	0,6
	0,2
	0,1
	0
	0
	12,3
	1,6
	13,9
	0,1
	0,1
	0,1

	
	
	%с.п. 15
	
	0
	0
	0
	0
	
	
	4
	0
	
	

	10.2.2
	Леденцовая 
	100
	3,6
	0
	0
	0
	0
	83,3
	12,5
	95,8
	0
	0,5
	0,1

	
	
	30
	1,0
	0
	0
	0
	0
	25,0
	3,7
	28,7
	0
	0,2
	0

	
	
	%с.п. 30
	
	0
	0
	0
	0
	
	
	8
	0
	
	

	
	
	15
	0,5
	0
	0
	0
	0
	12,5
	1,9
	14,4
	0
	0,1
	0

	
	
	%с.п. 15
	
	0
	0
	0
	0
	
	
	4
	0
	
	

	10.2.3
	С молочной начинкой
	100
	6,7
	0,8
	1,0
	0,6
	3
	77,8
	13,4
	91,2
	0
	0
	0,3

	
	
	30
	2,1
	0,2
	0,3
	0,2
	1
	23,2
	4,2
	27,4
	0
	0
	0,1

	
	
	%с.п. 30
	
	0
	0
	1
	0
	
	
	8
	0
	
	

	
	
	15
	1,0
	0,1
	0,2
	0,1
	1
	11,6
	2,1
	13,7
	0
	0
	0

	
	
	%с.п. 15
	
	0
	0
	0
	0
	
	
	4
	0
	
	

	10.2.4
	С фруктово-ягодной начинкой
	100
	6,6
	0,1
	0,1
	0
	0
	81,8
	10,6
	92,4
	0,2
	0,5
	0,1

	
	
	30
	2,0
	0
	0
	0
	0
	24,5
	3,2
	27,7
	0,1
	0,2
	0

	
	
	%с.п. 30
	
	0
	0
	0
	0
	
	
	8
	0
	
	

	
	
	15
	1,0
	0
	0
	0
	0
	12,3
	1,6
	13,9
	0
	0,1
	0

	
	
	%с.п. 15
	
	0
	0
	0
	0
	
	
	4
	0
	
	

	10.2.5
	С шоколадно-ореховой начинкой
	100
	1,6
	1,6
	8,0
	3,3
	0
	77,7
	9,4
	87,1
	1,0
	0,2
	0,5

	
	
	30
	0,4
	0,5
	2,4
	1,0
	0
	23,3
	2,8
	26,1
	0,3
	0,1
	0,2

	
	
	%с.п. 30
	
	1
	3
	4
	0
	
	
	7
	1
	
	

	
	
	15
	0,2
	0,2
	1,2
	0,5
	0
	11,6
	1,5
	13,1
	0,2
	0
	0,1

	
	
	%с.п. 15
	
	0
	1
	2
	0
	
	
	4
	1
	
	

	10.3
	ДРАЖЕ

	10.3.1
	Драже сахарное
	100
	1,6
	0
	0
	0
	0
	96,1
	1,6
	97,7
	0
	0,7
	0

	
	
	30
	0,5
	0
	0
	0
	0
	28,8
	0,5
	29,3
	0
	0,2
	0

	
	
	%с.п. 30
	
	0
	0
	0
	0
	
	
	8
	0
	
	

	10.4
	ИРИС

	10.4.1
	Ирис полутвердый 
	100
	6,5
	3,3
	7,6
	4,6
	23
	69,4
	12,1
	81,5
	0
	0,2
	0,9

	
	
	30
	1,9
	1,0
	2,3
	1,4
	7
	20,8
	3,6
	24,4
	0
	0,1
	0,3

	
	
	%с.п. 30
	
	1
	3
	6
	2
	
	
	7
	0
	
	

	10.4.2
	Ирис тираженный 
с орехом
	100
	7,5
	6,6
	15,9
	5,5
	21
	60,7
	7,5
	68,2
	0,8
	0,2
	0,8

	
	
	30
	2,2
	2,0
	4,8
	1,7
	6
	18,2
	2,3
	20,5
	0,2
	0,1
	0,2

	
	
	%с.п. 30
	
	3
	6
	7
	2
	
	
	6
	1
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	PP
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	10

	САХАР
	10.1

	1
	3
	3
	0
	0
	0,3
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	399
	10.1.1

	0
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	60
	

	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	
	0
	0
	0
	0
	
	0
	0
	2
	

	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	400
	10.1.2

	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	60
	

	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	
	
	0
	0
	0
	
	0
	0
	2
	

	КАРАМЕЛЬ
	10.2

	41
	90
	31
	37
	60
	2,8
	0
	0
	0
	0,2
	0
	0
	0
	0,2
	0
	378
	10.2.1

	12
	27
	9
	11
	18
	0,8
	0
	0
	0
	0,1
	0
	0
	0
	0,1
	0
	113
	

	1
	1
	1
	3
	2
	6
	
	
	0
	1
	0
	0
	
	0
	0
	4
	

	6
	14
	5
	6
	9
	0,4
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	57
	

	0
	0
	1
	2
	1
	3
	
	
	0
	0
	0
	0
	
	0
	0
	2
	

	1
	2
	14
	6
	6
	0,2
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	384
	10.2.2

	0
	1
	4
	2
	2
	0,1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	115
	

	0
	0
	0
	0
	0
	1
	
	
	0
	0
	0
	0
	
	0
	0
	5
	

	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	58
	

	0
	0
	0
	0
	0
	0
	
	
	0
	0
	0
	0
	
	0
	0
	2
	

	10
	33
	46
	10
	29
	0,3
	0
	0
	0
	0
	0
	0,02
	0
	0,2
	0
	377
	10.2.3

	3
	10
	14
	3
	9
	0,1
	0
	0
	0
	0
	0
	0,01
	0
	0,1
	0
	113
	

	0
	0
	1
	1
	1
	1
	
	
	0
	0
	0
	1
	
	0
	0
	4
	

	1
	5
	7
	2
	3
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	57
	

	0
	0
	1
	0
	0
	0
	
	
	0
	0
	0
	0
	
	0
	0
	2
	

	16
	20
	10
	7
	6
	1,8
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	371
	10.2.4

	5
	6
	3
	2
	2
	0,5
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	111
	

	0
	0
	0
	0
	0
	4
	
	
	0
	0
	0
	0
	
	0
	0
	4
	

	3
	3
	1
	1
	1
	0,3
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	56
	

	0
	0
	0
	0
	0
	2
	
	
	0
	0
	0
	0
	
	0
	0
	2
	

	18
	86
	26
	38
	63
	1,3
	0
	0
	0
	1,5
	0
	0,03
	0,3
	0,5
	0
	427
	10.2.5

	5
	26
	8
	11
	19
	0,4
	0
	0
	0
	0,5
	0
	0,01
	0,1
	0,2
	0
	128
	

	0
	1
	1
	3
	2
	3
	
	
	0
	5
	0
	1
	
	1
	0
	5
	

	3
	13
	4
	6
	9
	0,2
	0
	0
	0
	0,2
	0
	0
	0
	0,1
	0
	64
	

	0
	0
	0
	1
	1
	1
	
	
	0
	2
	0
	0
	
	1
	0
	3
	

	ДРАЖЕ
	10.3

	1
	3
	3
	1
	1
	0,3
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	393
	10.3.1

	0
	1
	1
	0
	0
	0,1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	118
	

	0
	0
	0
	0
	0
	1
	
	
	0
	0
	0
	0
	
	0
	0
	5
	

	ИРИС
	10.4

	60
	159
	140
	18
	105
	0,6
	36
	28
	41
	0,1
	0,02
	0,13
	0,1
	0,8
	0
	408
	10.4.1

	18
	48
	42
	5
	32
	0,2
	11
	8
	12
	0
	0,01
	0,04
	0
	0,2
	0
	122
	

	1
	1
	4
	1
	3
	1
	
	
	1
	0
	1
	2
	
	1
	0
	5
	

	48
	215
	102
	61
	136
	0,7
	35
	24
	39
	1,5
	0,07
	0,13
	2,2
	3,5
	0
	443
	10.4.2

	14
	65
	31
	18
	41
	0,2
	11
	7
	12
	0,5
	0,02
	0,04
	0,7
	1,1
	0
	133
	

	1
	2
	3
	4
	4
	1
	
	
	1
	5
	1
	2
	
	6
	0
	5
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	Продукты
	Порция
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	НЖК
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	10.5
	МАРМЕЛАД

	10.5.1
	Мармелад
желейный 
	100
	18,0
	0,1
	0
	0
	0
	74,5
	4,9
	79,4
	1,2
	1,1
	0,2

	
	
	30
	5,4
	0
	0
	0
	0
	22,3
	1,5
	23,8
	0,4
	0,3
	0,1

	
	
	%с.п. 30
	
	0
	0
	0
	0
	
	
	6
	1
	
	

	10.5.2
	Мармелад 
фруктово-ягодный, глазированный шоколадом
	100
	21,0
	1,5
	9,2
	2,5
	0
	63,0
	1,2
	64,2
	2,5
	1,1
	0,5

	
	
	30
	6,3
	0,5
	2,7
	0,8
	0
	18,9
	0,4
	19,3
	0,7
	0,3
	0,2

	
	
	%с.п. 30
	
	1
	3
	3
	0
	
	
	5
	2
	
	

	10.6
	ПАСТИЛА И ЗЕФИР

	10.6.1
	Пастила
	100
	18,0
	0,5
	0
	0
	0
	76,4
	3,6
	80,0
	0,8
	0,5
	0,2

	
	
	30
	5,4
	0,2
	0
	0
	0
	22,9
	1,1
	24,0
	0,2
	0,2
	0,1

	
	
	%с.п. 30
	
	0
	0
	0
	0
	
	
	7
	1
	
	

	10.6.2
	Пастила,
глазированная шоколадом
	100
	11,4
	1,9
	12,0
	8,5
	0
	67,0
	3,9
	70,9
	2,6
	0,8
	0,4

	
	
	30
	3,4
	0,6
	3,6
	2,6
	0
	20,1
	1,2
	21,3
	0,8
	0,2
	0,1

	
	
	%с.п. 30
	
	1
	4
	10
	0
	
	
	6
	3
	
	

	10.6.3
	Зефир 
	100
	17,0
	0,8
	0,1
	0
	0
	74,8
	5,0
	79,8
	1,0
	1,0
	0,3

	
	
	30
	5,1
	0,2
	0
	0
	0
	22,5
	1,5
	24,0
	0,3
	0,3
	0,1

	
	
	%с.п. 30
	
	0
	0
	0
	0
	
	
	7
	1
	
	

	10.6.4
	Зeфир, 
глазированный 
шоколадом
	100
	13,3
	2,2
	12,3
	8,6
	0
	63,8
	4,6
	68,4
	2,7
	0,8
	0,3

	
	
	30
	3,9
	0,7
	3,7
	2,6
	0
	19,1
	1,5
	20,6
	0,8
	0,2
	0,1

	
	
	%с.п. 30
	
	1
	5
	10
	0
	
	
	6
	3
	
	

	10.7
	ХАЛВА

	10.7.1
	Халва
тахинно-арахисовая
	100
	3,9
	12,7
	29,2
	3,9
	0
	32,7
	14,3
	47,0
	5,1
	0
	2,1

	
	
	30
	1,2
	3,8
	8,7
	1,2
	0
	9,8
	4,4
	14,2
	1,5
	0
	0,6

	
	
	%с.п. 30
	
	5
	11
	4
	0
	
	
	4
	5
	
	

	10.7.2
	Халва
тахинно-шоколадная
	100
	3,0
	12,8
	28,1
	3,7
	0
	35,5
	12,9
	48,4
	4,7
	0,1
	2,9

	
	
	30
	0,9
	3,8
	8,4
	1,1
	0
	10,7
	3,9
	14,6
	1,4
	0
	0,9

	
	
	%с.п. 30
	
	5
	10
	4
	0
	
	
	4
	5
	
	

	10.8
	ШОКОЛАД И КАКАО-ПОРОШОК

	10.8.1
	Какао-порошок
	100
	5,0
	24,3
	15,0
	9,0
	0
	2,0
	8,2
	10,2
	35,3
	3,9
	6,3

	
	
	30
	1,5
	7,3
	4,5
	2,7
	0
	0,6
	2,4
	3,0
	10,6
	1,2
	1,9

	
	
	%с.п. 30
	
	10
	5
	11
	0
	
	
	1
	35
	
	

	10.8.2
	ШОКОЛАД БЕЗ ДОБАВЛЕНИЙ

	10.8.2.1
	Шоколад горький
	100
	0,8
	6,2
	35,4
	20,8
	0
	42,6
	5,6
	48,2
	7,4
	0,9
	1,1

	
	
	30
	0,2
	1,9
	10,6
	6,2
	0
	12,8
	1,7
	14,5
	2,2
	0,3
	0,3

	
	
	%с.п. 30
	
	2
	13
	25
	0
	
	
	4
	7
	
	

	10.8.2.2
	Шоколад полугорький 
	100
	0,7
	4,5
	35,4
	20,8
	0
	50,4
	2,1
	52,5
	5,2
	0,7
	1,0

	
	
	30
	0,2
	1,4
	10,6
	6,2
	0
	15,1
	0,6
	15,7
	1,6
	0,2
	0,3

	
	
	30
	
	2
	13
	25
	0
	
	
	4
	5
	
	

	10.8.2.3
	Шоколад сладкий
	100
	0,6
	3,0
	34,0
	18,9
	0
	54,6
	3,0
	57,6
	3,6
	0,5
	0,7

	
	
	30
	0,2
	0,9
	10,2
	5,7
	0
	16,4
	0,9
	17,3
	1,1
	0,1
	0,2

	
	
	%с.п. 30
	
	1
	12
	23
	0
	
	
	5
	4
	
	


	Na
	K
	Ca
	Mg
	P
	Fe
	A
	Кар
	РЭ
	ТЭ
	В1
	В2
	PP
	НЭ
	С
	ЭЦ
	Код

	мг%
	мг%
	мг%
	мг%
	мг%
	мг%
	мкг%
	мкг%
	мкг%
	мг%
	мг%
	мг%
	мг%
	мг%
	мг%
	ккал
	

	МАРМЕЛАД
	10.5

	91
	4
	4
	2
	1
	0,4
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	321
	10.5.1

	27
	1
	1
	1
	0
	0,1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	96
	

	1
	0
	0
	0
	0
	1
	
	
	0
	0
	0
	0
	0
	
	0
	4
	

	70
	115
	13
	39
	42
	2,6
	0
	0
	0
	0,2
	0,01
	0,02
	0,2
	0,6
	0
	349
	10.5.2

	21
	35
	4
	12
	13
	0,9
	0
	0
	0
	0,1
	0
	0,01
	0,1
	0,2
	0
	105
	

	1
	1
	0
	3
	1
	6
	
	
	0
	1
	0
	1
	
	1
	0
	4
	

	ПАСТИЛА И ЗЕФИР
	10.6

	16
	55
	21
	7
	11
	1,6
	0
	0
	0
	0
	0
	0,01
	0,1
	0,2
	0
	324
	10.6.1

	5
	16
	6
	2
	3
	0,5
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0,1
	0
	97
	

	0
	0
	1
	0
	0
	4
	
	
	0
	0
	0
	0
	
	0
	0
	4
	

	12
	150
	25
	41
	54
	3,2
	0
	0
	0
	0,2
	0,01
	0,02
	0,3
	0,7
	0
	402
	10.6.2

	4
	45
	8
	12
	16
	1,0
	0
	0
	0
	0,1
	0
	0,01
	0,1
	0,2
	0
	121
	

	0
	1
	1
	3
	2
	7
	
	
	0
	1
	0
	1
	
	1
	0
	5
	

	27
	46
	25
	6
	12
	1,4
	0
	0
	0
	0
	0
	0,02
	0
	0,2
	0
	326
	10.6.3

	8
	14
	8
	2
	4
	0,4
	0
	0
	0
	0
	0
	0,01
	0
	0,1
	0
	98
	

	0
	0
	1
	0
	0
	3
	
	
	0
	0
	0
	1
	
	0
	0
	4
	

	18
	127
	27
	41
	54
	3,0
	0
	0
	0
	0,2
	0,01
	0,04
	0,3
	0,8
	0
	396
	10.6.4

	5
	38
	8
	12
	16
	0,9
	0
	0
	0
	0,1
	0
	0,01
	0,1
	0,2
	0
	119
	

	0
	1
	1
	3
	2
	6
	
	
	0
	1
	0
	1
	
	1
	0
	5
	

	ХАЛВА
	10.7

	74
	302
	465
	243
	325
	5,3
	0
	0
	0
	2,8
	0,40
	0,12
	4,3
	6,9
	0
	502
	10.7.1

	22
	91
	140
	73
	98
	1,6
	0
	0
	0
	0,8
	0,12
	0,04
	1,3
	2,1
	0
	151
	

	1
	3
	14
	18
	10
	12
	
	
	0
	8
	8
	2
	
	10
	0
	6
	

	42
	356
	782
	290
	407
	6,9
	0
	0
	0
	2,0
	0,35
	0,15
	2,2
	5,4
	0
	498
	10.7.2

	13
	107
	235
	87
	122
	2,7
	0
	0
	0
	0,6
	0,11
	0,05
	0,7
	1,6
	0
	149
	

	1
	3
	24
	22
	12
	15
	
	
	0
	6
	7
	3
	
	8
	0
	6
	

	ШОКОЛАД И КАКАО-ПОРОШОК
	10.8

	13
	1509
	128
	425
	655
	22,0
	0
	20
	3
	0,3
	0,10
	0,20
	1,8
	6,8
	0
	289
	10.8.1

	4
	453
	38
	128
	197
	6,6
	0
	6
	1
	0,1
	0,03
	0,06
	0,5
	2,0
	0
	87
	

	0
	13
	4
	32
	20
	47
	
	
	0
	1
	2
	3
	
	10
	0
	3
	

	ШОКОЛАД БЕЗ ДОБАВЛЕНИЙ
	10.8.2

	8
	363
	45
	133
	170
	5,6
	0
	0
	0
	0,8
	0,03
	0,07
	0,9
	2,1
	0
	539
	10.8.2.1

	2
	109
	14
	40
	51
	1,7
	0
	0
	0
	0,2
	0,01
	0,02
	0,3
	0,6
	0
	162
	

	0
	3
	1
	10
	5
	12
	
	
	0
	2
	1
	1
	
	3
	0
	6
	

	3
	312
	31
	97
	205
	5,4
	0
	0
	0
	0,8
	0,02
	0,04
	0,6
	1,5
	0
	549
	10.8.2.2

	1
	94
	9
	29
	62
	1,6
	0
	0
	0
	0,2
	0,01
	0,01
	0,2
	0,5
	0
	165
	

	0
	3
	1
	7
	6
	11
	
	
	0
	2
	1
	1
	
	2
	0
	7
	

	2
	193
	18
	62
	82
	3,4
	0
	0
	0
	0,8
	0,02
	0,03
	0,4
	1,0
	0
	550
	10.8.2.3

	1
	58
	5
	19
	25
	1,0
	0
	0
	0
	0,2
	0,01
	0,01
	0,1
	0,3
	0
	165
	

	0
	2
	0
	5
	2
	7
	
	
	0
	2
	1
	1
	
	2
	0
	7
	


	Код
	Продукты
	Порция
	Вода
	Бел
	Жир
	НЖК
	Хол
	МДС
	Кр
	Угл
	ПВ
	ОК
	Зола

	
	
	
	%
	%
	%
	%
	мг%
	%
	%
	%
	%
	%
	%

	10.8.3
	ШОКОЛАД С ДОБАВЛЕНИЯМИ

	10.8.3.1
	Шоколад сливочный
	100
	1,2
	6,3
	35,5
	20,3
	27
	51,8
	1,9
	53,7
	2,3
	0,3
	0,7

	
	
	30
	0,4
	1,9
	10,7
	6,1
	8
	15,5
	0,6
	16,1
	0,6
	0,1
	0,2

	
	
	%с.п. 30
	
	2
	13
	24
	3
	
	
	4
	2
	
	

	10.8.3.2
	Шоколад молочный
	100
	1,1
	9,8
	34,7
	19,0
	15
	47,5
	2,9
	50,4
	1,3
	0,5
	2,2

	
	
	30
	0,3
	2,9
	10,4
	5,7
	5
	14,3
	0,8
	15,1
	0,4
	0,2
	0,7

	
	
	%с.п.30
	
	4
	13
	23
	2
	
	
	4
	1
	
	

	10.8.3.3
	Шоколад 
молочно-ореховый
	100
	1,1
	7,5
	33,9
	18,5
	11
	48,1
	3,2
	51,3
	4,0
	0,6
	1,6

	
	
	30
	0,3
	2,3
	10,1
	5,6
	3
	14,4
	1,0
	15,4
	1,2
	0,2
	0,5

	
	
	%с.п. 30
	
	3
	12
	22
	1
	
	
	4
	4
	
	

	10.8.3.4
	Шоколад ореховый 
	100
	1,1
	7,3
	33,8
	16,0
	0
	44,3
	5,4
	49,7
	6,5
	0,7
	0,9

	
	
	30
	0,3
	2,2
	10,1
	4,8
	0
	13,3
	1,6
	14,9
	2,0
	0,2
	0,3

	
	
	%с.п. 30
	
	3
	12
	19
	0
	
	
	4
	7
	
	

	10.8.3.5
	Шоколад 
молочно-ореховый
с изюмом
	100
	5,0
	8,0
	30,3
	`15,4
	14
	44,8
	3,4
	48,2
	6,0
	0,7
	1,8

	
	
	30
	1,5
	2,4
	9,1
	4,6
	4
	13,4
	1,1
	14,5
	1,8
	0,2
	0,5

	
	
	%с.п. 30
	
	3
	11
	18
	1
	
	
	4
	6
	
	

	10.8.3.6
	Шоколадная паста 
	100
	1,0
	8,2
	30,6
	10,3
	0
	54,2
	2,4
	56,6
	2,0
	0,3
	1,3

	
	
	30
	0,3
	2,5
	9,2
	3,1
	0
	16,3
	0,6
	16,9
	0,6
	0,1
	0,4

	
	
	%с.п. 30
	
	3
	11
	12
	0
	
	
	5
	2
	
	

	10.8.3.7
	Плитки кондитерские
	100
	1,2
	7,8
	34,6
	17,2
	0
	47,0
	1,1
	48,1
	5,8
	0,7
	1,8

	
	
	30
	0,4
	2,3
	10,4
	5,2
	0
	14,1
	0,4
	14,5
	1,7
	0,2
	0,5

	
	
	%с.п. 30
	
	3
	13
	21
	0
	
	
	4
	6
	
	

	10.8.3.8
	Плитки кондитерские сладкие
	100
	0,8
	6,2
	34,2
	13,2
	0
	51,5
	3,0
	54,5
	2,7
	0,4
	1,2

	
	
	30
	0,2
	1,9
	10,2
	3,9
	0
	15,4
	1,0
	16,4
	0,8
	0,1
	0,4

	
	
	%с.п. 30
	
	2
	12
	16
	0
	
	
	5
	3
	
	

	10.9
	КОНФЕТЫ

	10.9.1
	КОНФЕТЫ НЕГЛАЗИРОВАННЫЕ

	10.9.1.1
	Помадные 
	100
	8,2
	3,7
	16,2
	9,7
	47
	69,5
	1,4
	70,9
	0,2
	0,2
	0,6

	
	
	30
	2,5
	1,1
	4,9
	2,9
	14
	20,7
	0,4
	21,1
	0,1
	0,1
	0,2

	
	
	%с.п. 30
	
	2
	6
	12
	5
	
	
	6
	0
	
	

	10.9.1.2
	Пралине с ржаной
мукой
	100
	0,9
	4,7
	37,7
	11,6
	11
	42,6
	9,4
	52,0
	3,3
	0,2
	1,2

	
	
	30
	0,3
	1,4
	11,3
	3,5
	3
	12,8
	2,8
	15,6
	0,9
	0,1
	0,4

	
	
	%с.п. 30
	
	2
	14
	14
	1
	
	
	4
	3
	
	

	10.9.1.3
	Пралине с соевой мукой (*раффинозы и стахиозы менее 0,3%)
	100
	1,8
	9,9
	32,2
	9,4
	0
	49,4*
	1,8
	51,2
	3,4
	0,2
	1,5

	
	
	30
	0,5
	3,0
	9,7
	2,8
	0
	14,7
	0,5
	15,2
	1,0
	0,1
	0,5

	
	
	%с.п. 30
	
	4
	12
	11
	0
	
	
	4
	3
	
	

	10.9.1.4
	Шоколадные
	100
	4,9
	4,0
	26,3
	11,2
	0
	56,7
	2,5
	59,2
	4,6
	0,5
	0,5

	
	
	30
	1,5
	1,2
	7,9
	3,4
	0
	17,0
	0,8
	17,8
	1,4
	0,1
	0,1

	
	
	%с.п. 30
	
	2
	10
	14
	0
	
	
	5
	5
	
	


	Na
	K
	Ca
	Mg
	P
	Fe
	A
	Кар
	РЭ
	ТЭ
	В1
	В2
	PP
	НЭ
	С
	ЭЦ
	Код

	мг%
	мг%
	мг%
	мг%
	мг%
	мг%
	мкг%
	мкг%
	мкг%
	мг%
	мг%
	мг%
	мг%
	мг%
	мг%
	ккал
	

	ШОКОЛАД С ДОБАВЛЕНИЯМИ
	10.8.3

	67
	354
	181
	70
	199
	2,1
	60
	30
	65
	0,7
	0,06
	0,20
	0,5
	2,0
	0
	560
	10.8.3.1

	20
	106
	54
	21
	60
	0,6
	18
	9
	20
	0,2
	0,02
	0,06
	0,2
	0,6
	0
	168
	

	1
	3
	5
	5
	6
	4
	
	
	2
	2
	1
	3
	
	3
	0
	7
	

	136
	462
	352
	68
	309
	1,5
	20
	12
	22
	0,8
	0,08
	0,45
	0,4
	2,6
	0
	554
	10.8.3.2

	41
	139
	106
	20
	93
	0,4
	6
	4
	7
	0,2
	0,02
	0,14
	0,1
	0,8
	0
	166
	

	2
	4
	11
	5
	9
	3
	
	
	1
	2
	1
	8
	
	4
	0
	7
	

	52
	346
	144
	91
	193
	3,5
	15
	11
	17
	0,7
	0,06
	0,18
	0,6
	2,0
	0
	542
	10.8.3.3

	16
	104
	43
	27
	58
	1,0
	5
	3
	5
	0,2
	0,02
	0,05
	0,2
	0,6
	0
	163
	

	1
	3
	4
	7
	6
	7
	
	
	0
	2
	1
	3
	
	3
	0
	6
	

	7
	363
	43
	140
	170
	5,6
	0
	0
	0
	2,9
	0,05
	0,06
	1,2
	2,6
	0
	534
	10.8.3.4

	0
	109
	13
	42
	51
	1,7
	0
	0
	0
	0,9
	0,02
	0,02
	0,4
	0,8
	0
	160
	

	0
	3
	1
	10
	5
	12
	
	
	0
	9
	1
	1
	
	4
	0
	6
	

	48
	482
	125
	112
	187
	4,2
	30
	12
	32
	2,2
	0,06
	0,12
	0,6
	2,0
	0
	500
	10.8.3.5

	14
	145
	38
	34
	56
	1,3
	9
	4
	10
	0,7
	0,018
	0,036
	0,2
	0,6
	0
	150
	

	1
	4
	4
	8
	6
	9
	
	
	1
	7
	1
	2
	
	3
	0
	6
	

	66
	280
	174
	59
	198
	1,3
	0
	0
	0
	6,9
	0,05
	0,22
	0,9
	2,5
	0
	536
	10.8.3.6

	20
	84
	52
	18
	60
	0,4
	0
	0
	0
	2,1
	0,02
	0,07
	0,3
	0,8
	0
	161
	

	1
	2
	5
	4
	6
	3
	
	
	0
	21
	1
	4
	
	4
	0
	6
	

	125
	362
	129
	84
	200
	3,8
	0
	0
	0
	6,7
	0,03
	0,17
	0,4
	1,9
	0
	537
	10.8.3.7

	38
	108
	39
	25
	60
	1,1
	0
	0
	0
	2,8
	0,01
	0,05
	0,1
	0,6
	0
	161
	

	2
	3
	4
	6
	6
	8
	
	
	0
	28
	1
	3
	
	3
	0
	6
	

	56
	239
	128
	47
	153
	1,9
	0
	0
	0
	4,3
	0,03
	0,18
	0,3
	1,4
	0
	552
	10.8.3.8

	17
	72
	38
	14
	46
	0,6
	0
	0
	0
	1,3
	0,01
	0,08
	0,1
	0,4
	0
	166
	

	1
	2
	4
	4
	5
	4
	
	
	0
	13
	1
	4
	
	2
	0
	7
	

	КОНФЕТЫ
	10.9

	КОНФЕТЫ НЕГЛАЗИРОВАННЫЕ
	10.9.1

	68
	188
	157
	18
	112
	0,3
	80
	190
	113
	0,2
	0,01
	0,10
	0,1
	0,9
	0
	445
	10.9.1.1

	20
	56
	47
	5
	34
	0,1
	24
	57
	34
	0,1
	0
	0,03
	0
	0,3
	0
	134
	

	1
	2
	5
	1
	3
	1
	
	
	3
	1
	0
	2
	
	2
	0
	5
	

	50
	249
	92
	53
	165
	1,6
	12
	7
	13
	5,7
	0,05
	0,11
	0,5
	1,5
	0
	567
	10.9.1.2

	15
	75
	28
	16
	50
	0,5
	4
	0
	4
	1,7
	0,02
	0,03
	0,2
	0,5
	0
	170
	

	1
	2
	3
	4
	5
	3
	
	
	0
	17
	1
	2
	
	2
	0
	7
	

	38
	415
	135
	63
	196
	3,4
	0
	0
	0
	4,1
	0,06
	0,17
	0,5
	2,3
	0
	535
	10.9.1.3

	11
	125
	41
	19
	59
	1,0
	0
	0
	0
	1,2
	0,018
	0,05
	0,2
	0,7
	0
	160
	

	1
	4
	4
	5
	6
	7
	
	
	0
	12
	1
	3
	
	4
	0
	6
	

	7
	187
	28
	99
	95
	3,0
	0
	0
	0
	2,3
	0,03
	0,06
	0,8
	1,6
	0
	491
	10.9.1.4

	2
	56
	8
	30
	29
	0,9
	0
	0
	0
	0,7
	0,01
	0,02
	0,2
	0,5
	0
	147
	

	0
	2
	1
	7
	3
	6
	
	
	0
	7
	1
	1
	
	2
	0
	6
	


	Код
	Продукты
	Порция
	Вода
	Бел
	Жир
	НЖК
	Хол
	МДС
	Кр
	Угл
	ПВ
	ОК
	Зола

	
	
	
	%
	%
	%
	%
	мг%
	%
	%
	%
	%
	%
	%

	10.9.2
	КОНФЕТЫ ГЛАЗИРОВАННЫЕ ШОКОЛАДОМ с корпусами:

	10.9.2.1
	Грильяжными 
	100
	0,9
	7,8
	22,0
	8,3
	2
	61,7
	3,2
	64,9
	3,6
	0,2
	0,6

	
	
	30
	0,3
	2,3
	6,6
	2,5
	1
	18,4
	1,0
	19,4
	1,1
	0,1
	0,2

	
	
	%с.п. 30
	
	3
	8
	10
	0
	
	
	5
	4
	
	

	10.9.2.2
	Желейными 
(*морковными)
	100
	15,6
	1,4
	8,2
	5,6
	0
	65,2
	4,2
	69,4
	4,2
	0,7
	0,5

	
	
	30
	4,7
	0,4
	2,5
	1,7
	0
	19,6
	1,2
	20,8
	1,3
	0,2
	0,1

	
	
	%с.п. 30
	
	0
	3
	7
	0
	
	
	6
	4
	
	

	10.9.2.3
	Кремово-сбивными
	100
	14,0
	2,7
	25,8
	11,9
	3
	48,5
	6,2
	54,7
	2,1
	0,4
	0,3

	
	
	30
	4,2
	0,8
	7,7
	3,6
	1
	14,6
	1,9
	16,5
	0,6
	0,1
	0,1

	
	
	%с.п. 30
	
	1
	9
	14
	0
	
	
	5
	2
	
	

	10.9.2.4
	Помадными 
	100
	6,6
	1,5
	7,2
	5,0
	0
	77,7
	4,1
	81,8
	2,3
	0,3
	0,3

	
	
	30
	2,0
	0,5
	2,2
	1,5
	0
	23,3
	1,1
	24,4
	0,7
	0,1
	0,1

	
	
	%с.п. 30
	
	1
	3
	6
	0
	
	
	7
	2
	
	

	10.9.2.5
	Пралине 
	100
	1,0
	6,9
	30,8
	14,5
	0
	55,6
	1,3
	56,9
	3,4
	0,2
	0,8

	
	
	30
	0,3
	2,1
	9,2
	4,4
	0
	16,7
	0,4
	17,1
	1,0
	0,1
	0,2

	
	
	%с.п. 30
	
	3
	11
	18
	0
	
	
	5
	3
	
	

	10.9.2.6
	Пралине 
со слоями вафель
	100
	1,1
	6,6
	31,0
	15,4
	3
	49,8
	6,8
	56,6
	3,6
	0,4
	0,7

	
	
	30
	0,3
	2,0
	9,3
	4,6
	1
	14,9
	2,1
	17,0
	1,1
	0,1
	0,2

	
	
	%с.п. 30
	
	3
	11
	18
	0
	
	
	5
	4
	
	

	10.9.2.7
	Сбивными 
	100
	10,2
	3,0
	15,5
	10,3
	0
	60,1
	4,9
	65,0
	5,0
	0,5
	0,8

	
	
	30
	3,1
	0,9
	4,7
	3,1
	0
	18,0
	1,5
	19,5
	1,5
	0,1
	0,2

	
	
	%с.п. 30
	
	1
	6
	12
	0
	
	
	5
	5
	
	

	10.10
	МУЧНЫЕ КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ

	10.10.1
	ВАФЛИ

	10.10.1.1
	Вафли 
с жировыми начинками
	100
	1,0
	3,9
	30,6
	8,9
	14
	38,0
	24,5
	62,5
	1,2
	0,4
	0,4

	
	
	40
	0,4
	1,5
	12,2
	3,6
	6
	15,2
	9,8
	25,0
	0,5
	0,2
	0,2

	
	
	%с.п. 40
	
	2
	15
	15
	2
	
	
	7
	2
	
	

	10.10.1.2
	Вафли 
с фруктово-ягодными начинками
	100
	12,0
	2,8
	3,3
	0,2
	6
	67,1
	10,2
	77,3
	3,1
	1,2
	0,3

	
	
	40
	4,8
	1,1
	1,3
	0,1
	2
	26,8
	4,1
	30,9
	1,3
	0,5
	0,1

	
	
	%с.п. 40
	
	2
	2
	0
	1
	
	
	8
	4
	
	

	10.10.2
	ТОРТЫ И ПИРОЖНЫЕ

	10.10.2.1
	Пирожное слоеное 
с белковым кремом
	100
	14,8
	6,1
	26,0
	15,5
	74
	19,6
	31,0
	50,6
	1,5
	0
	1,0

	
	
	65
	9,6
	4,0
	16,9
	10,1
	48
	12,7
	20,2
	32,9
	0,9
	0
	0,7

	
	
	%с.п. 65
	
	5
	20
	40
	16
	
	
	9
	3
	
	

	10.10.2.2
	Пирожное бисквитное 
с белковым кремом
	100
	24,1
	4,4
	7,3
	3,8
	125
	56,0
	7,1
	63,1
	0,4
	0,1
	0,6

	
	
	75
	18,1
	3,3
	5,5
	2,9
	94
	42,0
	5,3
	47,3
	0,3
	0,1
	0,4

	
	
	%с.п. 75
	
	4
	7
	11
	31
	
	
	13
	1
	
	

	10.10.2.3
	Пирожное песочное 
с кремом
	100
	12,4
	5,1
	28,2
	18,0
	105
	26,8
	25,3
	52,1
	1,5
	0,7
	0,5

	
	
	75
	9,3
	3,8
	21,1
	13,5
	79
	20,1
	18,7
	38,9
	1,1
	0,5
	0,3

	
	
	%с.п. 75
	
	5
	25
	54
	26
	
	
	11
	4
	
	

	10.10.2.4
	Пирожное воздушное 
с кремом
	100
	15,8
	2,6
	20,8
	12,4
	68
	60,5
	0
	60,5
	0
	0
	0,3

	
	
	55
	8,7
	1,4
	11,4
	6,8
	37
	33,3
	0
	33,3
	0
	0
	0,2

	
	
	%с.п. 55
	
	2
	14
	27
	12
	
	
	9
	0
	
	


	Na
	K
	Ca
	Mg
	P
	Fe
	A
	Кар
	РЭ
	ТЭ
	В1
	В2
	PP
	НЭ
	С
	ЭЦ
	Код

	мг%
	мг%
	мг%
	мг%
	мг%
	мг%
	мкг%
	мкг%
	мкг%
	мг%
	мг%
	мг%
	мг%
	мг%
	мг%
	ккал
	

	КОНФЕТЫ ГЛАЗИРОВАННЫЕ ШОКОЛАДОМ с корпусами:
	10.9.2

	8
	227
	46
	49
	108
	3,3
	5
	3
	5
	4,8
	0,03
	0,03
	0,6
	1,6
	0
	489
	10.9.2.1

	2
	68
	13
	15
	32
	1,0
	2
	1
	2
	1,4
	0,01
	0,01
	0,2
	0,5
	0
	147
	

	0
	2
	1
	4
	3
	7
	
	
	0
	14
	1
	1
	
	2
	0
	6
	

	28
	110
	25
	49
	39
	2,8
	0
	490*
	81*
	1,2
	0,02
	0,03
	0,4
	0,8
	0
	359
	10.9.2.2

	8
	33
	8
	15
	12
	0,8
	0
	147*
	24*
	0,4
	0,01
	0,01
	0,1
	0,2
	0
	108
	

	0
	1
	1
	4
	1
	6
	
	
	2
	4
	1
	1
	
	1
	0
	4
	

	23
	133
	35
	39
	69
	2,1
	2
	0
	2
	2,1
	0,01
	0,05
	0,2
	0,8
	0
	463
	10.9.2.3

	7
	40
	11
	12
	21
	0,6
	1
	0
	1
	0,6
	0
	0,02
	0,1
	0,2
	0
	139
	

	0
	1
	1
	3
	2
	5
	
	
	0
	6
	0
	1
	
	1
	0
	6
	

	26
	100
	18
	27
	41
	1,6
	0
	0
	0
	0,2
	0,01
	0,03
	0,2
	0,5
	0
	399
	10.9.2.4

	8
	30
	5
	8
	12
	0,5
	0
	0
	0
	0,1
	0
	0,01
	0,1
	0,2
	0
	120
	

	0
	1
	0
	2
	1
	3
	
	
	0
	1
	0
	1
	
	1
	0
	5
	

	6
	213
	25
	94
	135
	2,7
	0
	0
	0
	2,0
	0,09
	0,03
	2,9
	4,6
	0
	533
	10.9.2.5

	2
	64
	8
	28
	41
	0,8
	0
	0
	0
	0,6
	0,03
	0,01
	0,9
	1,4
	0
	160
	

	0
	2
	1
	7
	4
	6
	
	
	0
	6
	2
	1
	
	7
	0
	6
	

	20
	226
	29
	96
	123
	2,5
	0
	0
	0
	3,4
	0,04
	0,05
	1,6
	2,7
	0
	533
	10.9.2.6

	6
	68
	9
	29
	37
	0,8
	0
	0
	0
	1,0
	0,01
	0,02
	0,5
	0,8
	0
	160
	

	0
	2
	1
	7
	4
	5
	
	
	0
	10
	1
	1
	
	4
	0
	6
	

	27
	127
	32
	54
	64
	2,3
	0
	0
	0
	0,7
	0,02
	0,06
	0,6
	0,9
	0
	413
	10.9.2.7

	8
	38
	10
	16
	19
	0,7
	0
	0
	0
	0,2
	0,01
	0,02
	0,2
	0,3
	0
	124
	

	0
	1
	1
	4
	2
	5
	
	
	0
	2
	1
	1
	
	2
	0
	5
	

	МУЧНЫЕ КОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ
	10.10

	ВАФЛИ
	10.10.1

	89
	48
	8
	6
	42
	0,6
	6
	8
	7
	4,7
	0,05
	0,02
	0,4
	1,0
	0
	542
	10.10.1.1

	37
	19
	3
	2
	17
	0,2
	2
	3
	3
	1,9
	0,02
	0,01
	0,2
	0,4
	0
	217
	

	1
	1
	0
	0
	2
	1
	
	
	0
	19
	1
	1
	
	2
	0
	9
	

	49
	140
	16
	10
	36
	1,5
	2
	5
	3
	0,7
	0,03
	0,04
	0,4
	0,7
	0
	354
	10.10.1.2

	20
	36
	6
	4
	14
	0,6
	1
	2
	1
	0,3
	0,01
	0,02
	0,2
	0,3
	0
	142
	

	1
	1
	1
	1
	1
	4
	
	
	0
	3
	1
	1
	
	2
	0
	6
	

	ТОРТЫ И ПИРОЖНЫЕ
	10.10.2

	172
	81
	16
	9
	54
	0,8
	143
	96
	158
	1,0
	0,06
	0,11
	0,6
	1,4
	0
	461
	10.10.2.1

	112
	53
	10
	6
	35
	0,5
	93
	62
	103
	0,7
	0,04
	0,07
	0,4
	0,9
	0
	300
	

	5
	2
	1
	2
	4
	4
	
	
	10
	7
	3
	4
	
	4
	0
	12
	

	45
	73
	22
	6
	55
	0,2
	65
	20
	69
	0,3
	0,02
	0,09
	0,2
	0,9
	0
	336
	10.10.2.2

	34
	54
	17
	5
	41
	0,2
	49
	15
	52
	0,2
	0,02
	0,07
	0,2
	0,7
	0
	252
	

	1
	2
	2
	1
	4
	1
	
	
	5
	2
	1
	4
	
	4
	0
	10
	

	79
	156
	30
	11
	62
	1,4
	165
	115
	182
	0,9
	0,09
	0,08
	0,6
	4,6
	0
	485
	10.10.2.3

	59
	117
	23
	8
	47
	1,1
	124
	86
	137
	0,7
	0,07
	0,06
	0,5
	3,5
	0
	364
	

	2
	3
	2
	2
	5
	8
	
	
	14
	7
	5
	3
	
	18
	0
	15
	

	44
	55
	25
	4
	29
	0,4
	117
	77
	129
	0,3
	0,01
	0,14
	0,1
	0,5
	0
	440
	10.10.2.4

	24
	30
	14
	2
	16
	0,2
	64
	42
	71
	0,2
	0,01
	0,08
	0,1
	0,3
	0
	242
	

	1
	1
	1
	0
	2
	1
	
	
	7
	2
	1
	4
	
	2
	0
	10
	


	Код
	Продукты
	Порция
	Вода
	Бел
	Жир
	НЖК
	Хол
	МДС
	Кр
	Угл
	ПВ
	ОК
	Зола

	
	
	
	%
	%
	%
	%
	мг%
	%
	%
	%
	%
	%
	%

	10.10.2.5
	Пирожное миндальное
	100
	8,0
	8,5
	16,2
	2,4
	0
	54,1
	9,1
	63,2
	2,1
	0
	2,0

	
	
	65
	5,2
	5,5
	10,5
	1,6
	0
	35,2
	5,9
	41,1
	1,4
	0
	1,3

	
	
	%с.п. 65
	
	7
	13
	6
	0
	
	
	11
	5
	
	

	10.10.2.6
	Пирожное заварное 
с кремом (трубочка)
	100
	21,3
	4,4
	24,5
	13,0
	180
	41,1
	7,7
	48,8
	0,4
	0
	0,6

	
	
	70
	14,9
	3,1
	17,2
	9,1
	126
	28,8
	5,3
	34,1
	0,3
	0
	0,4

	
	
	%с.п. 70
	
	4
	21
	36
	42
	
	
	9
	1
	
	

	10.10.2.7
	Пирожное крошковое
	100
	25,9
	5,9
	19,4
	10,0
	211
	35,9
	11,6
	47,5
	0,8
	0
	0,5

	
	
	90
	23,3
	5,3
	17,5
	9,0
	190
	32,3
	10,4
	42,7
	0,7
	0
	0,4

	
	
	%с.п.90
	
	7
	21
	36
	63
	
	
	12
	2
	
	

	10.10.2.8
	Пирожное вафельное молочное
	100
	1,1
	4,8
	36,7
	12,0
	10
	42,0
	13,3
	55,3
	1,0
	0,2
	0,9

	
	
	%с.п. 100
	
	6
	44
	48
	3
	
	
	15
	3
	
	

	
	
	75
	0,8
	3,6
	27,5
	9,0
	7
	31,5
	10,0
	41,5
	0,8
	0,1
	0,6

	
	
	%с.п. 75
	
	5
	33
	36
	2
	
	
	11
	3
	
	

	10.10.2.9
	Торт бисквитный 
с фруктовой начинкой
	100
	30,9
	3,9
	2,6
	0,6
	0
	52,4
	8,9
	61,3
	0,7
	0,2
	0,4

	
	
	%с.п. 100
	
	5
	3
	2
	0
	
	
	17
	2
	
	

	
	
	75
	23,2
	2,9
	2,0
	0,5
	0
	39,3
	6,7
	46,0
	0,5
	0,1
	0,3

	
	
	%с.п.75
	
	4
	2
	2
	0
	
	
	13
	2
	
	

	10.10.2.10
	Торт слоеный
	100
	9,9
	8,5
	37,7
	22,0
	100
	16,3
	25,9
	42,2
	1,3
	0,1
	0,3

	
	
	%с.п. 100
	
	11
	45
	88
	33
	
	
	11
	4
	
	

	
	
	75
	7,4
	6,4
	28,3
	16,5
	75
	12,2
	19,4
	31,6
	1,0
	0,1
	0,2

	
	
	%с.п.75
	
	8
	34
	66
	25
	
	
	9
	3
	
	

	10.10.2.11
	Торт миндальный
	100
	15,2
	7,8
	28,7
	11,0
	61
	40,7
	3,9
	44,6
	2,3
	0,2
	1,2

	
	
	%с.п. 100
	
	10
	35
	44
	20
	
	
	12
	8
	
	

	
	
	75
	11,4
	5,9
	21,5
	8,2
	46
	30,5
	3,0
	33,5
	1,7
	0,1
	0,9

	
	
	%с.п. 75
	
	8
	26
	33
	15
	
	
	9
	6
	
	

	10.11
	КОНДИТЕРСКОЕ СЫРЬЕ

	10.11.1
	Агар 
(*в т. ч. НПВ – 75,6)
	100
	14,0
	2,0
	0
	0
	0
	0
	0,8
	0,8
	79,4*
	0,2
	3,6

	10.11.2
	Глазурь жировая
	100
	1,4
	3,9
	37,2
	13,2
	0
	46,7
	2,2
	48,9
	7,4
	0,2
	1,0

	10.11.3
	Глазурь шоколадная
	100
	0,8
	4,9
	34,5
	24,0
	0
	48,2
	4,3
	52,5
	6,0
	0,7
	0,6

	10.11.4
	Какао тертое
	100
	2,0
	13,5
	49,4
	29,5
	0
	1,0
	12,6
	13,6
	16,5
	2,0
	3,0

	10.11.5
	Какаовелла
	100
	6,5
	15,0
	4,5
	2,7
	0
	0
	11,0
	11,0
	56,8
	0,8
	5,4

	10.11.6
	Крахмал картофельный
	100
	20,0
	0,1
	0
	0
	0
	0,9
	77,3
	78,2
	1,4
	0
	0,3

	10.11.7
	Крахмал кукурузный
	100
	13,0
	1,0
	0,6
	0,1
	0
	0
	83,5
	83,5
	1,7
	0
	0,2

	10.11.8
	Мед пчелиный
	100
	17,4
	0,8
	0
	0
	0
	74,6
	5,5
	80,3
	0
	1,2
	0,3

	
	
	30
	5,2
	0,2
	0
	0
	0
	22,4
	1,7
	24,1
	0
	0,4
	0,1

	
	
	%с.п. 30
	
	0
	0
	0
	0
	
	
	7
	0
	
	

	10.11.9
	Мука из зародышей пшеницы
	100
	5,9
	33,8
	7,7
	2,7
	0
	17,3
	15,5
	32,7
	15,6
	0
	4,3

	10.11.10
	Патока кукурузная
	100
	21,0
	0
	0,3
	0
	0
	43,3
	35,0
	78,3
	0
	0
	0,4

	10.11.11
	Пектин
(*в т. ч. РПВ – 69,9)
	100
	10,0
	3,5
	0
	0
	0
	9,3
	0
	9,3
	75,5*
	0,2
	1,5

	10.11.12
	Повидло морковное 
	100
	31,0
	0,5
	0,4
	0,2
	0
	65,5
	0,3
	65,8
	1,1
	0,7
	0,5

	
	
	30
	9,3
	0,2
	0,1
	0,1
	0
	19,6
	0,1
	19,7
	0,3
	0,2
	0,2

	
	
	%с.п. 30
	
	0
	0
	0
	0
	
	
	5
	1
	
	


	Na
	K
	Ca
	Mg
	P
	Fe
	A
	Кар
	РЭ
	ТЭ
	В1
	В2
	PP
	НЭ
	С
	ЭЦ
	Код

	мг%
	мг%
	мг%
	мг%
	мг%
	мг%
	мкг%
	мкг%
	мкг%
	мг%
	мг%
	мг%
	мг%
	мг%
	мг%
	ккал
	

	49
	272
	86
	73
	155
	1,5
	0
	0
	0
	9,0
	0,08
	0,16
	0,7
	1,8
	0
	433
	10.10.2.5

	32
	177
	56
	47
	101
	1,0
	0
	0
	0
	5,9
	0,05
	0,10
	0,5
	1,2
	0
	281
	

	1
	5
	6
	12
	10
	7
	
	
	0
	59
	3
	6
	
	6
	0
	11
	

	98
	68
	34
	6
	69
	1,1
	160
	91
	174
	0,6
	0,03
	0,13
	0,2
	1,2
	0
	433
	10.10.2.6

	69
	48
	24
	4
	48
	0,8
	112
	64
	122
	0,4
	0,02
	0,09
	0,1
	0,8
	0
	303
	

	3
	1
	2
	1
	5
	5
	
	
	12
	4
	1
	5
	
	4
	0
	12
	

	49
	97
	38
	12
	94
	1,3
	143
	73
	155
	0,6
	0,04
	0,16
	0,3
	1,6
	0
	388
	10.10.2.7

	44
	87
	34
	11
	85
	1,2
	129
	66
	139
	0,5
	0,04
	0,14
	0,3
	1,4
	0
	349
	

	2
	3
	3
	3
	8
	8
	
	
	14
	5
	3
	8
	
	7
	0
	14
	

	109
	158
	106
	19
	111
	0,8
	23
	11
	29
	0,4
	0,06
	0,13
	0,3
	1,8
	0
	572
	10.10.2.8

	5
	5
	11
	5
	11
	6
	
	
	3
	4
	4
	7
	
	9
	0
	23
	

	82
	119
	80
	14
	83
	0,6
	17
	8
	22
	0,3
	0,05
	0,09
	0,2
	1,4
	0
	429
	

	3
	3
	8
	4
	8
	4
	
	
	2
	3
	3
	5
	
	7
	0
	17
	

	27
	69
	17
	6
	50
	1,1
	36
	9
	37
	0,3
	0,02
	0,08
	0,2
	1,0
	0
	285
	10.10.2.9

	1
	2
	2
	2
	5
	8
	
	
	4
	3
	1
	4
	
	5
	0
	11
	

	20
	52
	13
	5
	38
	0,8
	27
	7
	28
	0,2
	0,01
	0,06
	0,1
	0,8
	0
	214
	

	1
	1
	1
	1
	4
	6
	
	
	3
	2
	1
	3
	
	4
	0
	8
	

	23
	104
	51
	11
	74
	0,7
	215
	148
	238
	1,1
	0,06
	0,10
	0,6
	1,6
	0
	542
	10.10.2.10

	1
	3
	5
	3
	7
	5
	
	
	24
	11
	4
	6
	
	8
	0
	22
	

	17
	78
	38
	8
	56
	0,5
	161
	111
	178
	0,8
	0,05
	0,10
	0,5
	1,2
	0
	407
	

	1
	2
	4
	2
	6
	4
	
	
	18
	8
	3
	6
	
	6
	0
	16
	

	31
	266
	110
	60
	138
	1,7
	102
	83
	110
	5,3
	0,06
	0,30
	0,9
	1,5
	0
	468
	10.10.2.11

	1
	8
	11
	15
	14
	12
	
	
	11
	53
	4
	17
	
	8
	0
	19
	

	23
	200
	83
	45
	104
	1,3
	77
	62
	83
	4,0
	0,05
	0,20
	0,7
	1,1
	0
	351
	

	1
	6
	8
	11
	10
	9
	
	
	8
	40
	3
	11
	
	6
	0
	14
	

	КОНДИТЕРСКОЕ СЫРЬЕ
	10.11

	217
	107
	1920
	128
	22
	19,0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0,3
	0
	12
	10.11.1


	1
	389
	41
	120
	110
	1,8
	0
	0
	0
	4,6
	0,03
	0,03
	0,4
	1,1
	0,0
	547
	10.11.2

	3
	312
	29
	103
	130
	6,0
	0
	0
	0
	0,6
	0,03
	0,05
	0,7
	1,7
	0
	542
	10.11.3

	7
	868
	76
	282
	331
	14,7
	0
	0
	0
	1,2
	0,09
	0,15
	1,9
	4,6
	0
	559
	10.11.4

	3
	2875
	331
	701
	770
	5,8
	0
	0
	0
	1,8
	0,10
	0,16
	2,0
	4,9
	0
	147
	10.11.5

	6
	15
	40
	0
	77
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	313
	10.11.6

	30
	15
	17
	1
	20
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	343
	10.11.7

	10
	36
	14
	3
	18
	0,8
	0
	0
	0
	0
	0,01
	0,03
	0,2
	0,4
	0
	328
	10.11.8

	3
	11
	4
	1
	5
	0,2
	0
	0
	0
	0
	0
	0,01
	0,1
	0,1
	0
	98
	

	0
	0
	0
	0
	0
	1
	
	
	0
	0
	0
	1
	
	0
	0
	4
	

	5
	782
	27
	176
	1075
	4,3
	0
	48
	8
	9,6
	1,60
	0,88
	4,1
	11,4
	0
	335
	10.11.9


	80
	29
	25
	13
	48
	1,2
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	316
	10.11.10

	426
	108
	40
	14
	25
	1,9
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0,5
	0
	52
	10.11.11


	32
	93
	24
	20
	99
	1,6
	0
	3970
	662
	0,2
	0,05
	0,04
	0,1
	0,2
	0,3
	282
	10.11.12

	10
	28
	7
	6
	30
	0,5
	0
	1191
	198
	0,1
	0,02
	0,01
	0
	0,1
	0,1
	85
	

	0
	1
	1
	2
	3
	4
	
	
	20
	1
	1
	1
	
	0
	0
	3
	


	Код
	Продукты
	Порция
	Вода
	Бел
	Жир
	НЖК
	Хол
	МДС
	Кр
	Угл
	ПВ
	ОК
	Зола

	
	
	
	%
	%
	%
	%
	мг%
	%
	%
	%
	%
	%
	%

	10.11.13
	Подварка апельсиновая
	100
	31,0
	0,4
	0,1
	0
	0
	66,3
	0
	66,3
	1,5
	0,5
	0,2

	10.11.14
	Подварка морковная
	100
	31,0
	0,5
	0,4
	0,2
	0
	65,5
	0,3
	65,8
	1,1
	0,7
	0,5

	10.11.15
	Подварка кабачковая
	100
	31,0
	0,2
	0,1
	0
	0
	67,2
	0
	67,2
	0,5
	0,5
	0,5

	10.11.16
	Подварка свекольная
	100
	31,0
	0,5
	0,1
	0
	0
	65,8
	0,1
	65,9
	1,3
	0,7
	0,5

	10.11.17
	Рожь молотая жареная
	100
	4,3
	7,9
	1,7
	0,2
	0
	1,5
	67,2
	68,7
	13,7
	0,1
	1,3

	10.11.18
	Сироп из шиповника
	100
	28,0
	0,2
	0
	0
	0
	70,5
	0
	70,5
	0
	0,8
	0,5

	10.11.19
	Фосфатидный концентрат соевый
	100
	1,0
	0
	93,7
	14,5
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	5,3

	10.11.20
	Цукаты морковные
	100
	17,4
	2,9
	0,2
	0
	0
	70,1
	0,4
	70,5
	5,5
	1,5
	3,0

	10.11.21
	Шикозин
	100
	0,1
	0,2
	99,6
	67,7
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0,1

	10.11.22
	Ядро ореха арахиса жареное
	100
	2,5
	26,0
	52,0
	9,7
	0
	1,0
	12,4
	13,4
	4,8
	0,1
	1,2

	10.11.23
	Ядро ореха миндаля жареное
	100
	2,5
	22,4
	55,9
	4,9
	0
	2,6
	9,7
	12,3
	4,7
	0,1
	2,1

	10.11.24
	Ядро ореха фундука жареное
	100
	2,0
	17,8
	66,1
	3,6
	0
	0,2
	9,2
	9,4
	2,8
	0,1
	1,8




	Na
	K
	Ca
	Mg
	P
	Fe
	A
	Кар
	РЭ
	ТЭ
	В1
	В2
	PP
	НЭ
	С
	ЭЦ
	Код

	мг%
	мг%
	мг%
	мг%
	мг%
	мг%
	мкг%
	мкг%
	мкг%
	мг%
	мг%
	мг%
	мг%
	мг%
	мг%
	ккал
	

	6
	22
	33
	16
	9
	0,6
	0
	10
	2
	0,1
	0,02
	0,01
	0,1
	0,2
	4,4
	268
	10.11.13

	32
	93
	24
	20
	99
	1,6
	0
	3970
	662
	0,2
	0,03
	0,04
	0,5
	0,6
	0,4
	271
	10.11.14

	3
	90
	14
	5
	20
	1,5
	0
	10
	2
	0,2
	0,01
	0,02
	0,3
	0,4
	1,5
	272
	10.11.15

	99
	110
	35
	15
	50
	2,0
	0
	5
	1
	0,2
	0,01
	0,02
	0,1
	0,2
	2,0
	269
	10.11.16

	5
	368
	47
	114
	355
	5,8
	0
	14
	2
	1,7
	0,22
	0,16
	1,2
	2,8
	0
	322
	10.11.17

	1
	37
	15
	5
	35
	1,4
	0
	0
	0
	0
	0
	0,02
	0,2
	0,2
	400
	285
	10.11.18

	5
	600
	120
	98
	2400
	10,0
	0
	0
	0
	7,4
	0
	0
	0
	0
	0
	843
	10.11.19


	56
	444
	115
	74
	122
	1,7
	0
	11300
	1883
	0,9
	0,07
	0,12
	2,0
	2,3
	1,2
	300
	10.11.20

	0
	0
	0,3
	0,1
	0
	0,1
	0
	0
	0
	0,7
	0
	0
	0
	0
	0
	897
	10.11.21

	38
	588
	15
	286
	385
	1,7
	0
	0
	0
	7,9
	0,43
	0,11
	13,2
	17,6
	0
	626
	10.11.22


	5
	907
	335
	498
	472
	1,3
	0
	10
	2
	29,6
	0,12
	0,52
	3,6
	6,1
	0
	642
	10.11.23


	25
	504
	221
	420
	299
	2,8
	0
	0
	0
	20,4
	0,15
	0,08
	1,8
	5,0
	0
	703
	10.11.24
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